
สรุปผลการประชุมโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการป้องกัน ระงับอัคคีภัย ฝึกซ้อมดับเพลิงและอพยพหนีไฟ 
โรงพยาบาลร่อนพิบูลย์ จังหวัดนครศรีธรรมราช ปีงบประมาณ 2567 

 
การจัดประชุมตามโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการป้องกัน ระงับอัคคีภัย ฝึกซ้อมดับเพลิงและอพยพหนีไฟ 

โรงพยาบาลร่อนพิบูลย์ จังหวัดนครศรีธรรมราช ปีงบประมาณ 2567 
 
ซึ่งได้ด าเนินการไปโดยจัดประชุมเป็น ๑ รุ่น 2 กิจกรรม ดังนี้  
กิจกรรมที่ 1 อบรมเชิงปฏิบัติการป้องกัน ระงับอัคคีภัย ฝึกซ้อมดับเพลิงและอพยพหนีไฟ 
       วันที่ 26 มีนาคม 2567 
       จ านวนผู้ที่เข้ารับการอบรม และคณะวิทยากร จ านวน 70 คน 
กิจกรรมที่ 2 ซ้อมแผนเชิงปฏิบัติการป้องกัน ระงับอัคคีภัย ฝึกซ้อมดับเพลิงและอพยพหนีไฟ 
                วันที่ 28 มีนาคม 2567 
                จ านวนผู้ที่เข้ารับการอบรม และคณะวิทยากร จ านวน 116 คน 
  
วิทยากรหลัก 3 ท่าน และทีมวิทยากร 

1. นายณฐพล สุชาติพงษ์ หัวหน้าส านักงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยจังหวัดนครศรีธรรมราช 
สาขาทุ่งใหญ่ 

2. นายอนุรักษ ์เกษรสิทธิ์ พนักงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย ส านักงานป้องกันและบรรเทา
สาธารณภัยจังหวัดนครศรีธรรมราช สาขาทุ่งใหญ่ 

3. นายธีระศักดิ ์บ ารุงศรี พนักงานนโยบายและแผนงาน ส านักงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย
จังหวัดนครศรีธรรทราช สาขาทุ่งใหญ่ 

 
วัตถุประสงค์ของโครงการ 

1. เพ่ือให้บุคลากรได้มีความรู้เกี่ยวกับอุปกรณ์ดับเพลิงเบื้องต้น ตลอดจนสามารถใช้งานอุปกรณ์ดับเพลิง
เบื้องต้นได ้

2. เพ่ือให้เกิดความคุ้นเคยกับลักษณะโครงสร้างของอาคาร การใช้ลิฟท์เมื่อเกิดอัคคีภัย และระบบแจ้ง
เหตุ 

3. เพ่ือสื่อสารขั้นตอนการติดต่อหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เมื่อเกิดเหตุอัคคีภัย 
 

การด าเนินการ 

ขั้นเตรียมการ : 

๑. ประชุมทีม กลุ่มงานที่เกี่ยวข้อง เพ่ือก าหนดรูปแบบกิจกรรมและวางแผนการด าเนินงาน 
๒. เขียนเสนอโครงการ ปรับ แก้ไข เพ่ือพิจารณาอนุมัติ 
๓. ประชุมคณะกรรมการเพ่ือชี้แจงนโยบายและมอบหมายหน้าที่ 
๔. ท าการจองห้องประชุม ผ่านเว็บไซด์โรงพยาบาล ระบบจองห้องประชุม 
๕. ท าหนังสือแจ้งทุกหน่วยงานทราบกิจกรรมและก าหนดส่งรายชื่อผู้เข้าร่วม 
๖. ประชาสัมพันธ์โครงการผ่านทางช่องทาง กลุ่มLine  



๗. เตรียมอุปกรณ์ส าหรับจัดสถานที่เพ่ิมเติม และอุปกรณ์ส าหรับจัดกิจกรรม 
๘. จัดเตรียมสถานที่ตามรูปแบบกิจกรรม และตรวจสอบความพร้อมก่อนด าเนินกิจกรรม 
๙. กิจกรรมที่ 1 ประสานงานหัวหน้าแผนกขอรายชื่อบุคลากรที่เข้ามาท างานใหม่ ในปี 2564 - 2567 
๑๐. กิจกรรมที่ 2 ประสานงานขอรายชื่อบุคลากรผู้ที่เกี่ยวข้องทุกแผนก 

ขั้นด าเนินการ : 

๑. จัดอบรมเชิงปฏิบัติการป้องกัน ระงับอัคคีภัย ฝึกซ้อมดับเพลิงและอพยพหนีไฟ 
๒. จัดซ้อมแผนเชิงปฏิบัติการป้องกัน ระงับอัคคีภัย ฝึกซ้อมดับเพลิงและอพยพหนีไฟ 

ขั้นสรุปผล : 

๑. สรุปผล ภาพรวมในแต่ละกิจกรรมของบุคลากรเข้าร่วม 
๒. ประชุมการทบทวนหลังกิจกรรม ความส าเร็จ และปัญหาในการด าเนินกิจกรรม 
๓. ท ารายงานผลการด าเนินงานแผนงานและโครงการประจ าปี 2567 

 
ผลการจัดกิจกรรม 
 

1. ความพึงพอใจของผู้เข้ารับการฝึกอบรมต่อเนื้อหาสาระโดยรวมของโครงการมีประโยชน์ต่อผู้เข้ารับ
การฝึกอบรม ร้อยละ 86   

2. ผู้เข้ารับการฝึกอบรม ประเมินความรู้ ความเข้าใจผ่านคะแนน Pre-test Post-test แบบทดสอบ
ทักษะ การป้องกันและระงับอัคคีภัย และอพยพหนีไฟได้อย่างปลอดภัยเมื่อเกิดอัคคีภัยในหน่วยงาน 
ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน ก่อนการฝึกอบรม ร้อยละ 93.33  และหลังการฝึกอบรม ร้อยละ ๑๐๐ 
 

ประโยชน์ทีผู่้เข้าร่วมอบรมได้รับ 

1. ผู้เข้ารับการอบรมตระหนักถึงความส าคัญในการป้องกันอัคคีภัยซึ่งอาจเกิดขึ้นได้ทุกขณะ 
2. ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความพร้อมในการระงับเหตุ เมื่อมีเหตุอัคคีภัยเกิดข้ึนในเบื้องต้น 
3. ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความรู้ ความเข้าใจ ในการใช้อุปกรณ์ดับเพลิงที่มีอยู่อย่างถูกต้องและเท่าทัน

เหตุการณ ์
4. ผู้เข้ารับการฝึกอบรมได้รู้จักและคุ้นเคยกับระบบป้องกันอัคคีภัย ระบบแจ้งเหตุ ระบบปฏิบัติงานของ

ทีมต่าง ๆ ตามแผนที่วางไว้ 
5. ผู้เข้ารับการฝึกอบรมสามารถท าการอพยพหนีไฟ และติดต่อประสานงานหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเมื่อเกิด

อัคคีภัยได ้
 
สรุปผลการฝึกซ้อมสถานการณ์จ าลอง 
เหตุไฟไหม้บริเวณตึกผู้ป่วยใน 

จากการจ าลองสถานการณ์เหตุไฟไหม้บริเวณอาคารใหม่ ชั้น 3 แผนกห้องคลอด  จ านวน
ผู้ป่วยจ านวน 11 ราย แบ่งเป็น 3 โซน คือ เขียว จ านวน 5 ราย (ผู้ป่วยที่เดินเองได้), เหลือง จ านวน 
4 ราย  (ผู้ป่วยที่ต้องนั่งรถเข็น ในการเคลื่อนย้าย), แดง จ านวน 2 ราย  (ผู้ป่วยที่ได้รับบาดเจ็บ,ส าลัก



ควัน หรืออาการหนักต้องเข้ารับการรักษาห้องฉุกเฉิน)  ซึ่งต้องซ้อมแผนดับเพลิงจุดเกิดเหตุ  การ
เคลื่อนย้ายผู้ป่วย ญาติผู้ป่วย เจ้าหน้าที่ และอุปกรณ์เครื่องมือแพทย์ที่ส าคัญ เพ่ือไปยังจุดรวมพล 
และรายงานสถานการณ์ต่อกองอ านวยการ หลังจากการประสานงานหน่วยงานภายนอกแล้วทีม
บรรเทาสาธารณภัยน ารถดับเพลิงเข้าท าการควบคุมเพลิง  

จากการถอดบทเรียนการซ้อมแผนอัคคีภัย    
มีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
ทีมพยาบาล  
1.จ านวนผู้บาดเจ็บไม่ชัดเจน 
ทีมดับเพลิง 
1.การสื่อสารไม่ใช้ความถ่ีเดียวกัน 
2.การจราจรพ้ืนที่แออัด 
ทีมสังเกตการณ์ 
1.ขาดการประชุมเพื่อมอบหมายงาน 
2.ขาดการสื่อสาร 
3.ขาดทีมการยกเคลื่อนย้าย 
4.การจราจร รถEMS มารับผู้บาดเจ็บไม่สามารถเคลื่อนย้ายไป ER ได ้
5.ขาดอุปกรณ์ 
6.ไม่มีจุด PARKING 
7.จุดคัดแยกขาดการสื่อสาร 
จุดบัญชาการ (ICP) 
1.วิทยุสื่อสาร ขาดเครื่องมือสื่อสาร 
2.การประชาสัมพันธ์ไม่คลอบคลุมท่ัวถึง 
ต ารวจ 
1.การจราจรเส้นทางขาเข้า/ออก ไม่ชัดเจน/คลุมเครือ 
มูลนิธิประชาร่วมใจ 
1.การช่วยเหลือให้เร็ว 
2.ขาดการประสานงาน 
มูลนิธิใต้เต็กตึ้ง 
1.ขาดการสื่อสารประสานงาน 
2.อยากได้เจ้าหน้าที่ประสานงาน 
ทีมวิทยากร 
1.การปฏิบัติหน้าที่ของต ารวจ 
2.การสื่อสารในสถานการณ์ฉุกเฉินของต ารวจ 
3.รถดับเพลิงฉีดน้ าก่อนรถการไฟฟ้าจะตัดไฟ 
4.การจอดรถดับเพลิง รถกู้ชีพ รถกู้ภัย 
5.ไม่มีทีมค้นหา 
6.การประเมินสถานการณ ์
 



 
 

 


